NUESTRO PROYECTO
DEPORTIVO DE CENTRO

Finalidades, estructura, organizacion, necesidades, ...



NUESTRAS CREENCIAS = Principios de procedimiento del proyecto

PROPUESTAS DE AULA

Experiencias positivas y de éxito para todos los alumnos.

e Mejora de la autoestima
e Relacion con la creacidon de habitos de practica de actividad fisica en edad escolar y adulta

Aprendizajes vinculados a las competencias clave

Desarrollo de una cultura deportiva y una identidad de centro que contribuya a
la mejora de la convivencia




SENAS DE
[DENTIDAD

Experiencias de

€Xito para todog los
Evaluacign formativa y alumnog
compartida
) Mejora de 14
METODOLOGIAS ;
ACTIVAS. Autoestima
, * Hibridacién de modelos
; g ) pedagégicos: Estilo
T A e Coalil D LI N actitudinal
Y B 18 AT

* Autorregulacign




)| 1S Prat e Santa Domingo

PROGRAMACION DE
ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS

Y EXTRAESCOLARES

OPTATIVA DE AUMENTO DE 2
DEPORTES HORAS

EN TODA LA SEMANALES DE
ETAPA EDUCACION
FISICA




AUMENTO DE 2 HORAS LECTIVAS DE EDUCACION

FISICA

FLOORBALL NATACION

SALVAMENTO
ACUATICO

BADMINTON

Secuenciacion alo largo de la etapa

Intearacion en la nroaramacién didactica

qer
Trimestre

20

Trimestre

er
Trimestre

| CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE

METODOLOGIAS ACTIVAS, MODELOS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE
O P I A | IVA Y D E P O R | E I INVESTIGACION EN CIENCIAS DE 1A EDUCACION Y DEL DEPORTE
[} :

Granada, 29 v 30 de noviembre de 20

FINALIDAD: desarrollar propuestas variadas y
alternativas vinculadas a la motricidad que permita a los
alumnos disfrutar y generar experiencias positivas

Béisbol |
Rugby Cinta | Autoconstruccion ~ Rugby Cinta Il
Futbol Gaélicol de material: Frisbee Futbol Gaélico
y Palas

Autoconstruccién
de material: Palados
Indiaca y Ringo Tenis de Mesa Il
Tenis de Mesa |

Intercrosse

Tenis de Mesa
11

Goubak Colpbol Golf
Patinaje | Tchoukball Patinaje Il

Béisbol |

Actividades en
medio natural

Tchoukball

Tenis de Mesa
\Y;

MTB

Actividades de
ritmo
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PEROQ....

¢COMO SE TRANSFIEREN ESTAS INTENCIONES GENERALES EN
PROPUESTAS DE APRENDIZAJE?

VEAMOS ALGUNOS EJEMPLOS




OPROPUESTAS BASADAS EN EL ESTILO
ACTITUDINAL HIBRIDADO CON OTROS
MODELOS PEDAGORICOS

* Unidades bagadag en proyectos

de aula (“montajes finales

orientadog al egpectaculo”)

APRENDIZAJE
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OPROPUESTAS BASADAS EN EL ESTILO
ACTITUDINAL HIBRIDADO CON OTROS
MODELOS PEDAGORICOS

* Unidades bagadag en proyectos
de aula (“montajes finales

orientadog al egpectaculo”)

APRENDIZAJE
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Cavgmas purw divertirms?
PROPUESTAS BASADAS EN EL ESTILO ACTITUDINAL
HIBRIDADO CON OTROS MODELOS PEDAGORICOS Los juegos de Calle no siempre T —

son divertidos para todos: hay
eliminaciones, poCa estratesia,

eliminaciones....

TEMA DEL PODCAST (EXPLICAGION DEL TEMA DE LA

UNIDAD QUE HEMOS TRABAJADO EN CLASE)

1Qué tal si Los modificamos para Gue sea mas

dindmicos, divertidog y no eliminatorios?

Proyecto de Aprendizaje R EEES

* Elpimer/ JUEGOS

Teago ...
Tmd

A o Largo de esta mmidad

. ° practicaremos diferentes juegos de E’j“’;”:"“
r I o calée modificados.
€3 importante gue vaydis

recopibando informacion para
podaer hacar un videotfutorial con
fodo €o gue Aamos Ascllo y
aprendido.

Juegos de calle/patio
modificadog:




oo de e DROPUESTAQ BASADAS EN EL ESTILO ACTITUDINAL
HIBRIDADO coN APRENDIZ AJE COOLERATIVO

* Unidadeg de retog cooperativog (1°ESO)

* Retog Figicog Cooperativog de Caracter Emocional (Osrez-Pueyo, Casado, Herran, Herag, 2012) (4°ES0)

\r

* Retog cooperativog acuaticog (toda la etapa)

COOPERATIVOS

o 5 g a0 S eatne

A lo largo de esla unidad sc os van a proponer diferentes

:los de caracler cooperalive que fendrais que intentar

soiventar. Tras cade reto tendréis gue rellenar la ficha de
seguimiento relicnande la infermacién scliciteda.

presenlacion PW POINT explicando los relos realizedos, o
informacicn mas releval
evidencias de la cc




